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Stolzes Kalk- und Karstmassiv: Zehn Stunden solite man fiir eine Wanderung auf den 1878 Meter hohen Diirrenstein von Lunz aus schon einkalkulieren. Der Berg ist nicht zu unterschétzen. {Christoph Leditanig(widnisgebiet.at

Alpines ‘Mostviertel: Der unterschatzte Dirrenstein bietet Bergwanderern mehr als nur ein Gipfelerlebnis.
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VON WALTER KAMINSKI

Sonnige Gipfel, Schneelocher und Kaltepole

wam Niederosterreich zeichne sich
zwar durch allerlei schone Land-
schaften aus, aber richtige Berge
gibe es da keine, meinen manche.
Blodsinn: Mehr als ein Drittel des
grofiten osterreichischen Bundes-
landes zéhlt zu den Alpen, mit Mit-
telgebirgen wie dem Wienerwald
oder den Gutensteiner Voralpen,
aber auch mit Hochgebirge. Spe-
ziell das Mostviertel ist reich an
dicht bewaldeten Bergriicken, die
mitunter, wie der Otscher mit sei-
nen 1893 Metern, schon iiber die
Baumgrenze vorstofien.

Dem Otscher um lediglich 15
Hohenmeter, aber ansonsten in
keinerlei Hinsicht nach steht der
1878 Meter hohe Diirrenstein, der
sich hinter einem breiten Waldgiir-
tel und diversen Vorgipfeln hinter
Lunz am See regelrecht versteckt.
Formal Teil der Ybbstaler Alpen,
ist er im Grunde ein eigener Ge-
birgsstock: zwei verkarstete Hoch-
plateaus, die durch das Gipfelmas-
siv miteinander verbunden sind
und sich tiber das sie umgebende
Mittelgebirge erheben, mit einem
lebhaften Relief aus Hochwildern,
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Almen, Krummbholz und Felskan-
zeln. Fiir eine Wanderung zum
Gipfel und zuriick ins Tal sollte
man zehn Stunden reine Gehzeit
veranschlagen, man tut also gut
daran, die Tour in zwei Tagesetap-
pen aufzuteilen. Ubernachtet wird
in der vom Alpenverein gefiihrten
Ybbstaler Hiitte, der einzigen im
ganzen Diirrensteinmassiv.

Vom idyllischen Lunzer See.. . .
Ausgangs- und Endpunkt ist Lunz
mit seinem idyllischen See. Vom
Spétmittelalter bis ins 19. Jahrhun-
dert beherrschte die Eisenindus-
trie den Ort und das ganze Ybbstal,
das Einzugsgebiet der steirischen
Eisenwurzen. Vom Wohlstand der
Hammerherren zeugt heute noch
das Amon-Haus mit seinen Re-
naissance-Sgraffito-Fresken.  Ein
paar Schritte entfernt liegt der
Bahnhof - leider nur noch fiir Nos-
talgiefahrten eines privaten Eisen-
bahnliebhabervereins genutzt.
Zurzeit ihrer Erbauung im 19. Jahr-
hundert galt die Ybbstahlbahn als
technische Meisterleistung, = die
durch ein schlecht erschlossenes
Tal zu einem wahren Schneeloch
fiihrte: Anderthalb Meter Neu-
schnee in kiirzester Zeit wie im
Winter 2009 sind in Lunz keine
Seltenheit.

Einen Promenadenweg am
Seebach entlang marschiert man
zum westlichen Seeufer. Hier ga-
belt sich der Weg: Am Nordufer
liegen das Strandbad und die sen-
sationelle Seebiihne der ,Lunzer
Wellenkldnge®, am Siidufer fiihrt
ein schoner Waldpfad zum Schloss
Seehof am Ostende des Sees, nach
seinen Vorbesitzern, der Kartause
Gaming und den Grafen Festetics,
heute im Besitz der Familie Kupel-
wieser,

Hier beginnt der klassische
Aufstieg zum Diirrenstein durch

das Seental. Seen in der Mehrzahl,
denn der Lunzer See ist nicht der
einzige. Uber eine Forststrafle
kommt man zum 150 Meter hoher
gelegenen Mittersee und dann
nochmals 350 Meter hoher tiber
einen Waldweg am Ludwigsfall
und am , Briillenden Stier, einem
unterirdischen Wasserfall, vorbei
zum Obersee, in dessen Wasserfla-
che sich der Diirrenstein in seiner
ganzen Pracht spiegelt.

Noch einmal 300 Meter héher
ist man aus dem Wald heraus, auf
dem  Aussichtspunkt Lehardi-
Kreuz, das dem Viehpatron St.
Leonhard geweiht ist. Hier geht es
auf dem Sattel méfiig steil bergauf
zum Hochplateau; man kann aber
auch 50 Meter zur Herrenalmbhtitte
absteigen, wo es einen Trinkwas-
serbrunnen gibt. Wer auf einer
Alm auf frische Milch hofft, irrt:
,Wir hobn do kane Kiah (die Her-
renalm ist eine Stierweide, Anm.),
wir trinken liaba Bier!“, sagt der
Hiittenwirt. Das ldsst man aber
besser bleiben, denn bis zum Gip-
fel sind es es noch fast 500 Hohen-
meter. Ab jetzt ist die Landschaft
quellenarmes Karstgebiet, iibersit
mit  Dolinen, Trichtern und
Schiachten - Wanderer miissen
den ganzen Trinkwasservorrat
mitschleppen. Am Ausgang einer
Latschengasse steht man vor einer
felsigen Mulde, mitten drin das
kreisrunde ,Grofle Schneeloch”,
eine 20 Meter tiefe Schachtdoline,
in der sich der Schnee bis in den
Spatsommer hilt.

.« . Zum Gipfelkreuz. . .

Jetzt geht's steil bergauf bis zum
Gipfelkreuz: 1878 Meter Seehohe
und ein herrlicher Ausblick zum
Otscher, zum Hochschwab, ins Ge-
sause, zur Krauterin und in den
Steinbachkessel. Nach Siiden fillt
der Diirrenstein steil ab, an seinen

Flanken liegt ein in Mitteleuropa
einzigartiger, viereinhalb Quadrat-
kilometer grofier Fichten-Tannen-
Buchen-Urwald, der seit der Eis-
zeit vollig unberiihrt geblieben ist
und noch nie Axt oder Motorsédge
gesehen hat. Entsprechend man-
nigfaltig ist der Artenreichtum der
Tier- und Pflanzenwelt, streng von
der Naturschutzbehorde behiitet.
Dieses Wildnisschutzgebiet Diir-
renstein vulgo Rothwald liegt in
einem schwer zuginglichen Kes-
sel, der keine Holztriften erlaubt
hat - das erkldrt, warum in einem
Gebiet, das einst 25 Prozent des
europdischen Eisenbedarfs deckte
und einen enormen Bedarf an
Brennholz hatte, ein Urwald erhal-
ten geblieben ist.

. . . zu Osterreichs Kéltepol

Als im 19. Jahrhundert die techni-
schen Voraussetzungen zur Er-
schliefung gegeben gewesen wi-
ren, erwarb Albert von Rothschild,
Industrieller und Naturschiitzer in
Personalunion, 1875 weite Areale
im alpinen Mostviertel und verbot
jede Schldagerung im Urwald. Nur
die Natur selbst wirft hier Baume
um, das Totholz ist Lebensraum
fiir viele Kleintiere, niedere Pflan-
zen und Pilze.

Es ist ein prdchtiger Tag, auf

der Gipfelhohe ist es sonnig und

warm, ein Dutzend weiterer Wan-
derer hat sich eingefunden. Gut
die Hilfte davon sind Tschechen:
»Die Tiroler Berge sind weit, aber
die niederdsterreichischen Alpen
sind von Brno aus schnell zu errei-
chen”, sagt eine junge Frau in b6h-
makelndem Deutsch. ,Die Tsche-
chen sind von den Ausldndern die
starkste Nation, dann kommen die
Ungarn“, bestitigt Walpurga Forst-
ner, Hiittenwirtin auf der Ybbstaler
Hiitte auf 1343 Metern, die sie mit
ihrem Mann Josef seit 1991 fiihrt.

‘Wildnis Diirrenstein

Mostviertel-Tourismus: 07416/ 52
191, www.mostviertel.info

Tourismusverein Lunz: 07486/80
81-15, www.lunz.at/tourismus

Ybbstaler Hiitte: bewirtschaftet
von Ende Mai bis 26. Oktober,
0664/988 68 01

Rothwald: GroBe Teile des Wild-
nisschutzgebiets sind individuell
(bis auf wenige markierte Wege)

Die Forstners sind fiir ihre hervor-
ragende und reichhaltige Kiiche
bekannt, und wer hier iibernach-
tet, kann in klaren Nédchten einen
herrlichen, durch keinerlei Licht-
verschmutzung getriibten Sternen-
himmel geniefien, oft in Gesell-
schaft des Hiittenkaters Lupi, der
néachtens ums Haus streicht.

Beim Abstieg am anderen
Morgen findet man bald wieder
dichten Wald, erstes Etappenziel
ist das Griinloch, eine breite Karst-
mulde. Das Griinloch ist Oster-
reichs Kiltepol: Minus 50 Grad

nach klaren Winterndchten kom-

men immer wieder vor. Im Febru-
ar 1932 wurde mit minus 52,6 Grad
die tiefste Temperatur Osterreichs
aller Zeiten gemessen.

Uber reichlich steile Fels- und
Gerollwege geht es den Kessel des
Lechnergrabens talwirts. Ehe man
sich’s versieht, steht man am Ufer
der Ybbs und hilt dem Flusslauf
folgend auf Lunz zu. Dort kann
man sich im besten Restaurant von
Lunz, der ,Seeterrasse”, die auf
dem Berg verbrannten Kalorien
wieder zuriickholen.

[Werner Gamerithwildnisgeblet.at)

Wegloser Urwald.
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