!_ Touren | Ostosterreich

King-Lines des Ostens |

Zwischen Wien und dem Dachstein

Das Gute liegt so nah! Der Osten Osterreichs hat fiir Tourengeher so manches Gustostiickerl
parat. Einige dieser royalen Linien stellt lhnen der Fiihrerautor und Alpinspezialist Andreas
Jentzsch im folgenden Beitrag vor.

Andreas Jentzsch, Langenzersdorf

BUCHTIPP

Die hier vorgestellten Touren und 500 weitere mit
ca. 1000 Abfahrten zwischen Wien und GroRglock-
nerinkl. Varianten und vielen Geheimtipps werden
im , Skitourenfiihrer Osterreich Band 1 genau be-
schrieben. Das Buch beinhaltet Karten, Fotos und
eine DVD-ROM mit Tourenblattern, GPS-Tracks und
Filmen. Infos und Bestellung: www.alpinverlag.at

KURZINFO DURRENSTEIN (1.878 m)

Aufstiegszeit: 5-6 Stunden | Aufstiegs-Héhenmeter: bis 1280
Schwierigkeit: |11l | Beste Zeit: Friihjahr | Talort: Lunzam See, 601 m; Gost-
ling a. d. Ybbs, 532 m | Ausgangspunkt: Steinbachtal ca. 1,4 km nach dem
Tunnel, 601 m, Taglesbachbriicke, 705 m und Seehof am Lunzer See, 618 m |
Karten: OK 71, Ybbsitz, OK 72 Mariazell

KURZINFO UBERSCHREITUNG HOCHSCHWAB (2.277 m)

Aufstiegszeit: 1 Tag: 5-6 Stunden, 2. Tag: 7-8 Stunden | Linge: 1. Tag: 13km,
2.Tag: 10 km | Aufstiegs-Hohenmeter: 1. Tag: 600, 2. Tag: 750
Schwierigkeit: [I-11l | Beste Zeit: Friihjahr

Stiitzpunkt: Sonnschienhiitte (1.523 m), dzt. Pichterwechsel | Talort: Eisenerz,
736 m bzw. Seewiesen, 974 m | Ausgangspunkt: Gsollkehre kurz vor Eisenerz,
932 m | Karten: OK 101, Eisenerz und 102, Aflenz; F&B, WK Nr. 041

KURZINFOS UMRUNDUNG DACHSTEIN (2.995 m)

Aufstiegszeit: 8-9 Stunden | Aufstiegs-Héhenmeter: bis 1600 | Schwie-
rigkeit: lll-1V | Beste Zeit: Friihjahr | Talort: Ramsau, 1135 m | Ausgangs-
punkt: Talstation Dachsteinbahn, 1692 m | Karten: AV-Karte, Dachstein, Nr. 14;
0K 126 und 127

D ie Suche nach neuen He-
rausforderungen liegt in
der Natur des Menschen und
manche Skitourengeher und
Freerider scannen wie Adler
den ganzen Globus auf der Su-
che nach den tollsten Hingen
und Touren. Ihre Wege fithren
sie sogar bis nach Norwegen, Ka-
nadaund Argentinien. Doch das
Tourengliick liegt oft viel ndher
alsman glaubtund so finden sich
auchin der Osthilfte Osterreichs
grof3artige, lange Skitouren, von
denen wir drei echte King-Lines
vorstellen wollen. Die Anstiege
bestechen durch ihre besonde-
re Linge, landschaftliche Pracht
und im Vergleich zu den kurzen,
hoffnungslos iiberlaufenen Mo-
detouren auch durch ihre Ein-
samkeit. Grof3e Touren wie die-
se verlangen aber ambitionierte
und konditionsstarke Skitou-
rengeherund -geherinnen, denn

nur sie kommen sicher und mit
Freude ans Ziel.

Diirrenstein

Das Kalkplateau des Diirren-
steins gilt als Kiltepol und ge-

Gipfelpanorama vom Dachstein.

unten:
Aufstieg zum Diirrenstein.

hort zu den urigsten Regionen
der niederésterreichischen Al-
pen. Abfahrtstechnisch ist der
Diirrenstein weniger interes-
sant. Wer allerdings einen ein-
samen, langen Aufstiegin wild-
romantischer Bergwelt sucht,

ist beim Diirrenstein goldrich-
tig. Der Aufstieg von Steinbach
iiber die Ybbstaler Hiitte giltals
Klassiker, die Rinnen des Noten
und das Seetal als Freeride-Ge-
heimtipp. Der Weg durch das
Taglestal hat vor der Herren-
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alm eine schwierige Steil-
stufe (Lawinengefahr), die
man iber die Grubwiesalm
weitriumig umgehen kann.
Die Uberschreitung des Diir-
rensteins vom Steinbachtal
nach Lunz ist eine ganz
grofle Skibergtour! Generell
ist die Orientierung auf dem
Diirrensteinplateau schwie-
rig und die Siidseite mit dem
ohnehin fiirs Skifahren nicht
gerade geeigneten Wildnis-
gebiet, einem der grof3ten er-
haltenen Urwaldgebiete Mit-
teleuropas, ist als Schutzge-
biet gesperrt.

Hochschwab-
iiberschreitung

Auch der Hochschwab hat
ein ausgedehntes Kalkstein-
plateau. Es umfasst ca. 400
km?und wird im Osten vom
Seebergsattel und im Westen
vom Prabichl begrenzt. In der
Mitte stehtder Hochschwab-
gipfel mit seiner ca. 300 m
hohen und zwei Kilometer
langen Siidwand. Gestiirmt
wird der Hochschwab zu
jeder Jahreszeit, wobei die
Skitouristen vor allem im

Frithjahr neben den Steil-
rinnen zur Uberschreitung
aufbrechen - eine grofar-
tige Zweitagestour mit einer
Linge von ca. 23 km. Am
ersten Tag fithrt die Tour
eher flach zur Sonnschien-
alm. Am zweiten Tag geht
es iiber die Hiuselalm und
die Fleischer-Biwakschach-
tel auf den Hochschwabgip-
fel (2.277 m), von dem man
iiber die Dullwitz nach See-
wiesen abfihrt. Die beste Zeit
fiir dieses Vorhaben ist der
Beginn des Friihjahrs, da im
Hochwinter die Sonnschien-
hiitte nichtbewirtschaftetist.
Bei Schlechtwetter kénnen
auch am Hochschwabpla-
teau grofde Orientierungs-
probleme entstehen!

Dachstein-
umrundung

Beim Dachstein fallen
den gehfaulen Skitourenge-
hern und Freeridern sofort
die Nationalskitour und die
Freeridearena am Krippen-
stein ein, wo man sich das
Bergerlebnis jedoch mit vie-
len Gleichgesinnten teilen

muss. Die einsamen, sehr gu-
ten Geherwihlendie weitru-
higere, technisch anspruchs-
vollere und deutlich lingere
Umrundung des Fast-Drei-
tausenders. Eine gewaltige
Skitour mit einer Gesamt-
linge von 17 Kilometern,
die Ausdauer und alpine Er-
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